FUNDACION UNIVERSITARIA LUIS AMIGO

4y . PROYECTO DE VIDA

ENCUENTRO V

Curso: Proyecto de vida.
Fecha: Septiembre 02 de 2010

Hora: 18.00 a 20.00

Objetivos

1. Presentar el tema de resiliencia y calidad de vida.

2. Reflexionar sobre los textos vistos hasta el momento en el encuentro.
Actividades

1. Compartir las reflexiones sobre los cortos.

2. Presentacion sobre resiliencia y calidad de vida.

3. Taller evaluativo.
Documentos

1. “El enfoque utilitarista”.

1. ldentidad amigoniana en accion.

DESARROLLO ENCUENTRO V

1. El docente hace una breve introduccion, leyendo las sinopsis de los
cortos y comienza el foro con alguna preguntas:

e ¢ Qué opinion le merecen los cortos?
e Cudles creen son las caracteristicas resilientes presentes en las
peliculas?

2. El docente realiza una exposicién magistral sobre resiliencia y calidad de
vida.



Se invita a los estudiantes a realizar el taller reflexivo-evaluativo. (Ver
archivo “Taller reflexivo-evaluativo”.

Tareas

Consignar en el portafolio de desempefio los aportes significativos y las
actividades realizadas.

Fotocopiar y traer para el encuentro el paquete de actividades sobre
mision.



